
 علىLYS109ARG  تأثير التعدد الشكلي لجين مستقبل اللبتين

 السمنة في جدة

 

 اعداد 

 شعاع مصلح عواض الحربي

 

 اشراف 

 صباح عبد العزيز لنجاوي.د

 

 

 

 المستخلص

 

 

دهون لم صمحيغيمر  خمزينوهمي عبمارع عمن ت عالميم في نهاية القرن العشرين تم تحديد السممنة ممشمملة صمحية 

ممن العواممم الورا يمة . والعواممم السملومية والبيةيمة والإيضميةلعمدع عواممم منهما العواممم الورا يمة  نتيجمةالجسم 

تبانم  بمسمتقب ت  فمي اللبتين الذي يلعم  دور محموري فمي تخمزين المدهون وتنلميم الناخمة ممن خم م ارهرمون 

سمعينا فمي همذا . نسمان المرضميةن سمب  ممن اسمبا  سممنة اابتميمون التعدد الشملي لجمين مسمتقبم الليخد . الدماغ

وممرض السممنة لمدك سممان  OB-R (LYS109ARG)البحث لتقييم الع خمة بمين التعمدد الشمملي لجمين السممنة 

مممن  06)متنوعًمما  321فممي  LYS109ARGمدينممة جممدع وذلممي بتحديممد النممرز الورا يممة لجممين مسممتقبم اللبتممين 

لقد تم تقسيم مم جنس حس  مؤشر متلم  الجسمم . سنة 00-31تتراوح اعمارهم ما بين  (من الإناث 01الذمور و

(BMI)   المورا ي لجمين  الترميم حُمدد . البمدناء -الموزن  زاةمدي -( ذوي الموزن الم مالي) الأصحاءإلى مجموع

LYS109ARG  لجميمما العينمما  عممن نريممت تقنيممة تراعممم البلمممرع المتسلسممم(PCR) م يتبعهمما اسممتخدا والتممي

بممين مؤشممر متلمم  الجسممم عنممد المقارنممة ( P=0.001) معنويممة فممروت وجممود النتمماة  اوضممح . انزيممما  القنمما

(BMI )مممن ناحيممة  خممرك مانمم  هنمماي زيممادع مبيممرع فممي الترميمم  الممورا ي . لنممرز الورا يممةل(AA )  مقارنمم

 ، (OR= 0.14, 95%CI: 0.03-0.70, P= 0.01) فمي مجموعمة الإنماث البمدناء( AG)بالترميم  المورا ي 

إلممى  ن التعممدد الشممملي لجممين مسممتقبم الليبممتن  هممذا النتيجممة شمميرت. والتممي لممم توجممد فممي مجموعممة الممذمور البممدناء

(LYS109ARG )خد يلع  دورًا في سمنة الإناث. 
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Abstract 

 

 

Obesity was identified as a worldwide health care problem towards the end of the 

20th century. Obesity is defined as an unhealthy excess of body fat results from many 

causes including genetic, metabolic, behavioral and environmental. Leptin plays a 

pivotal role in regulating the energy balance and fat storage by its receptor.  Single 

nucleotide polymorphisms of leptin receptor gene may play a role in the 

pathophysiology of human obesity. In this study, the association between the OB-R 

gene polymorphism and obesity in Jeddah city population was evaluated by 

determining the distribution of allele's frequency of the leptin receptor LYS109ARG 

polymorphism in 123 volunteers (60 males & 63 females) aged between (15-60 years) 

from Jeddah population. Each gender was divided into three groups according to BMI 

(normal "control", overweight and obese). Genotypes were determined for all subjects 

by using polymerase chain reaction (PCR) followed by a cut using restriction enzyme 

. When we compared between the body mass index (BMI) of AA and AG genotypes, 

significant difference (P=0.001) was observed. On the other hand, there was a 

significant increase in AA genotype compared to AG genotype in female obese 

(OR=0.14, 95%CI: 0.03-0.70, P=0.01), which did not found in male obese. This result 

suggests that genetic polymorphism of leptin receptor gene (LYS109ARG) may play 

a role in female obese. 

 

 


