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 المستخلص

علي  اثير  ( كيدس ةدي ب طيالة ذيدةيب ةدي  طيد )تم في  ذي ا احث ير سةاتيث تيمشرو اتيولطاق اح ا يث 

ثولجرسيرول  لاستييرولجرلا لكيي ح  ب ل ذواييد   احWister Albino Ratsاحسددسييودث ايلا تيي حث  احجيواا 

 بلاحصييئا ا اح اددييث بلخ دييا احيي   احثر ييا  بكوديياق احيي   اح شييوا )  طعيي  احشراييواق اح رددييث فيي  احيي   تتييش 

أظهيوق  .دداياً ايلا احشعااليث 09ددااً ل  45ب لاح  حئروترلا (احث شرثب لاحجلدكدزب لاحجلرسود اق لاحكدحرسرول 

ب اقاة ث طاحشجشدعث Cاحشجشدعث ف  لز  ( p = 0.003)ا خئاض اعندي اً ددا 45فروة  طع لز  احجسم  را ج 

ددايا في  جشري   45فريوة  طعي ف  حرلا أظهوق اح ةاتث ع   لجدس فولق اعندديث في  لز  احشثياد  . اح اط ث

في  لز  احجسيم حلشجشدعياق  (p = 0.001)ا خئياض اعنيدي ددايا فدجي   09فريوة  طعي أايا . احشعاالثاحشجاار  

B,C,D ا خئياض اعنيدي كشا أظهوق ألزا  احشثاد   .اة ث طاحشجشدعث اح اط ثاق(p = 0.001)   في  ألزا

ل يي  طرنييد اح ةاتييث فيي   رييا ج احشراييواق اح رددييث حلجسييم  .ب اقاة ييث طاحشجشدعييث اح يياط ثDاثيير  احشجشدعييث 

جشدعييث ب اقاة ييث طاحشC, Dفيي  عيي س خ دييا احيي   احثر ييا  فيي  احشجشييدعررلا  (p = 0.001)ا خئيياض اعنييدي 

في  عي س خ ديا احي   احثر يا  في   (p = 0.01)ا خئياض اعنيدي ددايابً في  حيرلا لجي   45فريوة  طعي  اح ياط ث

دداييابً أاييا طاحنسييثث حخ ديا احيي   اح شييوا  فلييم ددجيي  أي  09فرييوة  طعي  ب اقاة ييث طاحشجشدعييث اح يياط ثDاجشدعيث 

دداياً  45فريوة  طعي كشيا أظهيوق اح ةاتيث . دداياً  09فريوة  لطعي ب احشعااليثدداياً ايلا  45فريوة  طعي فولق اعندديث 

 بب اقاة يث طاحشجشدعيث اح ياط ثB, Cحلشجشيدعررلا  في  عي س احصيئا ا اح ادديث (p = 0.007) ا خئاض اعندي

اقاة يث طاحشجشدعيث  Cفي  عي س احصيئا ا اح ادديث في  احشجشدعيث  (p = 0.02)ا خئاض اعنيدي ف  حرلا حدحظ 

في  اسيردا احجلكيدز  (p = 0.03)اةتئيا  اعنيدي اح ةاتيث أد ياً ل ي  أظهيوق  .دداياً  09فريوة  طعي  اح ياط ث

ف   (p = 0.001)اةتئا  اعندي دداابً ف  حرلا حدحظ  45فروة  طع ب C, D عررلاداقاة ه طاحشجش Bحلشجشدعث 

لجي   .دداياً  09فريوة  طعي ب  B, Cاقاة ث طاحشجشدعث اح ياط ث ل اجشيدعر   Dاسردا احجلكدز ف  احشجشدعث 

فريوة  طعي  LDLلاحكدحرسرول  انخئ  احكثافيث  HDLالا  را ج اح ةاتث فرشا دخص احكدحرسرول  عاح  احكثافث 

ب اقاة يث طاحشجشدعيث اح ياط ث Dفي  احشجشدعيث  HDLفي  اسيردا  (p = 0.007)ا خئياض اعنيدي ددااً  45

ب في  حيرلا حيم اح ياط ثاقاة يث طاحشجشدعيث  Dف  احشجشدعث  LDLف  اسردا  (p = 0.001)اةتئا  اعندي ل

في   (p = 0.009)اةتئا  اعندي كشا أظهوق اح ةاتث  .ددااً  09فروة  طع تدج  فولق اعندده طرلا احشجشدعاق 

دداياً لحيم تدجي  فيولق  45فريوة  طعي  اقاة يه طاحشجشدعيث اح ياط ث Dاسردا احجلرسيود اق احث شريث حلشجشدعيث 

حريير تقيي دواق احهواد يياق اخر فيياق طييرلا احشجشدعيياقب أظهييوق  .ددايياً  09فرييوة  طعيي اعنددييث طييرلا احشجشدعيياق 

 اقاة يث Dاحشجشدعيث ف  اسردا احثولجرسرول  سفواس  (p = 0.001)اةتئا  اعندي ددااً  45فروة  حدحظ طع 

فيي  اسييردا ااتييرواسدد   (p = 0.001)اةتئييا  اعنييدي لكيي ح   .B,Cطاحشجشدعييث اح يياط ث لاجشييدعر  

اةتئييا  فدجيي  ددايياً  09 احشعاالييثاحئرييوة احثا رييث اييلا  طعيي  ايياأ. ث اح يياط ثب اقاة ييث طاحشجشدعييB,Cحلشجشييدعررلا 



اقاة يث طاحشجشدعيث  B,C,D احشعااليثف  اسردا احثولجرسرول  ف  أفيواس احشجشدعياق  (p = 0.001)اعندي 

اقاة ييث طاحشجشدعييث  Dفيي  اسييردا ااتييرواسدد  فيي  احشجشدعييث  (p = 0.001)اةتئييا  اعنييدي ل  اح يياط ث

ب  B,C,Dكشا ظهوق ف  ذ ه اح ةاتث تغرواق  سرجرث ف  اثر  أفيواس احشجشدعياق  .Cشجشدعث اح اط ث لاح

اييشلد احرقييا  حةلعرييث اح اددييث فيي  جسييم احشثيير  لت ليي  حلثدد يياق ساخيي  اح ددصيي ق احشثر ييرثب لت ليي  

حل ددصيي ق احناارييث لحددصيي ق جييوات فيي  حييااق أخييواب لدشكييلا أ  دعييكا احيي   حيي  لجييدس احكييافررلا فيي  

ردداق اتولطاق اح ا ثب طالإضافث  ح  تهر  حثع  اح ددص ق لح  اكا ها اس سجث اح ااث احلرئث للجدس ا 

 .تسل  حخ دا اح   احثر ا  ف   سرج احشثر  ا  حصد  تلرف حد  اسلعرث اح اددث
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Abstract 
 

This study examined the effects of energy drinks (Code Red, Power Horse, 

Red Bull) on the ovary of Wister Albino Rats, and progesterone and estrogen 

hormones, as well as some biomarkers in the blood include (red blood cells, white 

blood cells, platelets, cholesterol , triglycerides and glucose), for periods of 45 days 

and 90 days of treatment. Body weight results of animals of 45 days of treatment 

showed a significant decrease (p = 0.003) in the body weight of C Group, compared 

with the control group. There was no significant differences in ovary weight after 45 

days of treatment in all experimental groups. After 90 days found a significant 

decrease (p = 0.001) in the body weight of B, C and D groups, compared with the 

control group. Ovarian weights also showed a significant decrease (p = 0.001) in the 

ovary weights of D group, compared with the control group. The results of this 

study showed a significant decrease (p = 0.001) in the number of white blood cells 

of C and D groups, compared with the control group after 45 days of treatment. 

While after 90 days of treatment a significant decrease (p = 0.01) in the number of 

white blood cells of D group was noticed, compared with the control group. As for 

the red blood cells did not have any significant differences in 45 and 90 days of 

treatment. This study also showed a significant decrease (p = 0.007) in the number 

of platelets of B and C groups, compared with the control group after 45 days of 

treatment, while there was a significant decrease (p = 0.02) in the number of 

platelets of C group compared with the control group after 90 days of treatment. 

And showed a significant increase (p = 0.03) in the level of glucose of B group 

compared with C and D groups after 45 days of treatment, while after 90 days a 

significant increase (p = 0.001) in the level of glucose of D group compared with the 

control group and B and C groups. As for cholesterol high density HDL and low 

density LDL after 45 days of treatment a significant decrease (p = 0.007) in the level 

of HDL of D group compared with the control group and a significant increase (p = 

0.001) in the level of (LDL) of D group compared with the control group. While 

there was no significant differences between all groups after 90 days of treatment. 

The results of this study also showed a significant increase (p = 0.009) in the level 

of triglycerides of D group compared with the control group, and there was no 

significant differences between groups after 90 days of treatment. Hormones values 



showed differences between groups. There was a significant increase (p = 0.001) in 

the level of progesterone of D group compared with the control group and B and C 

group, and a significant increase (p = 0.001) in the level of estradiol of B and C 

groups, compared with the control group after 45 days of treatment. While after 90 

days of treatment there was a significant increase (p = 0.001) in the level of 

progesterone of B, C and D groups, compared with the control group, and a 

significant increase (p = 0.001) in the level of estradiol of D group compared with 

the control group and C group. Light microscopic examination of the tissues in the 

ovarian sections of B, C and D groups, showed congestion of the ovarian blood 

vessels and degeneration of the graffian follicles and complete absence of ova from 

ovarian follicles, in other cases. This may be attributed to the effect of caffeine 

present in energy drinks component, Our findings revealed that some follicles were 

destructed and replaced by fibrous connective tissue with presence of follicular 

atrasia in the ovary and infiltration of white blood cells in the ovarian tissue with 

perivascular fibrosis. 

 


