
الصومأوراقعلىدراسات

:مقدمة من

تغريد عبدالرحيم السفياني
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.البارالقادرعبدحسن/د.أ
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Studies on the leaves of 

Cluytia myricoides, Euryops arabicus & Plectranthus tenuiflorus

and their effects on some of microorganisms and cell tissues

ةوتأثيرها على بعض الكائنات الدقيقة والأنسجة الخلوي
والشارةوالصعبر
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الكيمياء

التثبيط الميكروبي
ةنمو الأرومات الليفي

التئام الجروح

الرسالةمحتويات 
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دراسات أولية للتعرف على بعض المكونات الكيميائية في أوراق  ـ 1
.نبات الشارة، الصوم، والصعبر

.الطيارةالزيوت1.1

.الأوليةالأيضنواتج2.1

.المعدنيةالعناصر1.3

.الثانويةالأيضنواتج1.4



:النهائيالاستنباط
الحصوووع علووى مركبووات جات درجووة عاليووة موون النقوواوة دون أ      
تووودخع كيميوووائيع وبالاعتمووواد علوووى السووولو  الحووورار  لهوووج    

مون  المركبات من الأمور الملموسة التي مكنت الدراسة الحالية
ى تنقية التربينات إلى حد كبيرع والتعرف عليها اسوتنادا إلو  

مقارنوووة مطياتيوووات الكتلوووة الخاصوووة بهووواع مووو  مطياتيوووات      
، حيـ  حصـلت   NIST libraryمثيلاتها المسوجلة مومن قوامو     

.% 90.48بنسبة خلات اللوبيولالدراسة على 
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تؤثر عملية تجفيف الأوراق علوى كميوة الزيوت الطيوار    
اع الكلي المستخلصع وعلى مكوناته بشكع ملحوظ كمو 

وبشكع نسبي نوعاع ويرج  جل  إلوى تقود كميوة مون     
الزيوووت الطيوووارع وبالتوووالي بعوووض مكوناتوووه نتيجوووة    
التجفيفع على الرغم من أنه قد توم إجرائهوا توي الظوعع     
ر مما يؤكد أن عملية التجفيف تحت أشعة الشم  تؤث
اع بدرجة أكبر على الزيت الطيار المستخلص كما ونوعو 
وهجا بدور  يدعم مرورة جم  النباتات العطرية قبوع 
شروق الشم  بقليوع بغيوة الحصووع علوى أعلوى معودع      
موون الزيووت الطيووارع والمحاتظووة علووى مكوناتووه  بقوودر    

.المستطاع

ار  الاستنباط الناتج من المقارنة بين عينات الزيت الطي
:الكلي المستخلص من الأوراق والأزهار المجففة في الظل

18

التشووابه النسووبي بووين مكونووات عينتووي 
الزيوووت الطيوووار الكلوووي المستخلصوووة مووون    
الأزهار من حيث ارتفاع نسبة التربينوات 
نصووووووف الثلاثيووووووة وانخفوووووواض نسووووووبة    
التربينات الأحاديوة يعطوي صوورة واموحة     
عن درجة التطاير المنخفمة نسبيا لهوج  
ف المكوناتع حيث لم تؤثر عمليوة التجفيو  

تووي الظووع بشووكع يووجكر علووى مكونووات      
الزيووت الطيووار كمووا ونوعووا علووى حوود سوووا ع 
الأموور الووج  يسووتدعي دراسووة موود  تووأثير   
أشعة الشم  على مكونات الزيت الطيوار 
وع المستخلص من الأزهارع إلا أن بغية الحصو 

على معدع أكبر مون الزيوت الطيوار الكلوي     
المسوووتخلص مووون الأزهوووار لازاع يسوووتدعي  
موورورة جموو  الأزهووار قبووع شووروق الشووم    

.  بقليع
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الكليالطيارالزيتبينالمقارنةنتائجمنيظهر
تيوالمجففةالرطبةعوالأزهارعالأوراقعمنالمستخلص

نباتتيالطيارللزيتالحيو التخليقأنالظع
.بالأزهارمقارنةالأوراقتيأكبربدرجةيتمالصوم
رالطياالزيتعلىالتجفيفعمليةتأثيرأنويلاحظ

دونالأوراقعلىوامحبشكعتظهرومكوناته
تيالأساسيةالمكوناتطبيعةنتيجةالأزهار
الزيتعينتيتتميزحيثالطيارعالزيتعينتي
نظائرهاعنالأوراقمنالمستخلصةالطيار

المركباتنسبةبارتفاعالأزهارمنالمستخلصة
(منخفضاستبقا زمن)عاليةتطايردرجةلهاالتي

غيروالمركباتالأحاديةالتربيناتتيمتمثلة
.المنخفمةالجزيئيةالأوزانجاتالتربينية

اروالأزهالأوراقعتيمتمثلاالنباتيالجز اختلاف
ةعالمستخلصالزيتكميةعلىتأثير ظهرالرطبة
ظهرتحيثونوعاكماعالمكوناتوعلى

غيرالفيورانومشتقاتالأحاديةعالتربينات
قدمماالأزهارعدونالأوراقعينةتيالتربينية

مكوناتلبعضالحيو التخليقأنإلىيشير
علىالأزهارعدونالأوراقتييتمالطيارالزيت
اعلايزالعينتينكلاتيالطيارالزيتأنمنالرغم
نسبةبارتفاعتبرزالتيبهويتهيحتفظ

اتللتربينوانخفامهاالثلاثيةعنصفالتربينات
.الأحادية



+ (3 M HCl-n-Butanol)H2C
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Glycine, butyl ester ammonium chloride
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3H,  0,92, t, J = 7.6 Hz

2H,  1.38, qt, J = 7.6, 7.2 Hz

2H,  1,63, tt, J = 7.2, 6.4 Hz2H,  4.19, t, J = 6.4 Hz

2H,  3.9, s

+NH3 Cl -,  8.42, s

NH2,  2.85, bs
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Glycine, N-(trifluoroacetyl)-, butyl ester
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:الاستنباط النهائي
عليهاحصلتالتيالنتائجواقعمنلوحظ

منخاليةالشارةأوراقأنالحاليةالدراسة
رالتأثيذاتالثانويةالأيضمنتجاتمعظم
البشري،الاستهلاكمستوىعلىالسمي

وأشباهالصابونينات،فيوالمتمثلة
علىتحتويالمقابلفيلكنهاالقلويات،
كجدارتعملالتيالمتحللةالتانينات

وآكلاتالحشرات،ضدالشارةلنباتحماية
التطبيقية،فوائدهاجانبإلىالأعشاب،
رللجذوككاسحةالجروحالتئامفيلاسيما
ايدعمهالالتئام،عمليةتعيقالتيالحرة
.الثلاثيةالتربيناتوجودذلكفي

36
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تدعم نتـائج الكشـف عـن المنتجـات     :الاستنباط النهائي
هـا  الأيضية الثانوية التي حصلت علي

الدراســة الحاليــة مــا أفــاد بــ  أهــالي  
منطقة الشفا بمدينة الطائف في أن
ــى      ــأ إل ــا تلج ــادة م آكــلات الأعشــاب ع
ــف     ــد أن تج ــوم بع ــات الص ــاول نب تن
ــدى ســبل     ــى أن إح ــلأوراق، إشــارة إل ا
ــد   ــة التــــي يعتمــ المقاومــــة الذاتيــ
ي عليها النبات ضد آكلات الأعشاب ه

ــى   ــافة إلــ ــارة، باىضــ ــوت الطيــ الزيــ
الصـــابونينات، وأشـــباه القلويـــات، 
فـــي حـــين يـــدعم وجـــود التانينـــات 
المكثفة نشاطها في تثبـيط النمـو  

.  البكتيري
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الاستنباط النهائي

قدة بين تكشف نتائج الدراسة الحالية جانبا من مزيج التفاعلات الحيوية المع

، منتجات الأيض الثانوية، وآكلات الأعشاب والذي برز في ظهور التانينات

ءة مقاومة وأشباه القلويات في النسيج الورقي لنبات الصعبر مما يقلل من كفا

يهما، نبات الصعبر ضد آكلات الأعشاب نتيجة تكون رواسب غير ذائبة من كل

ري والفطري إلا أن ما تمتاز به التانينات المكثفة من نشاط تثبيطي للنمو البكتي

ة إلى الذي يتغذى على النبات من شأنه أن يدعم النظام الدفاعي للنبات، إضاف

ينات الأهمية التطبيقية الناجمة عن وجود التانينات، الفلافونيدات، والترب

.  الثلاثية في التحفيز النسبي لالتئام الجروح
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على نمودراسة تأثير مستخلصات أوراق نبات الشارة، الصوم، والصعبر
بعض الكائنات  الدقيقة الممرضة

لمضادةاوالميكروباتالتلوثمنالدراسةقيدالنباتيةالمستخلصاتنقاوةاختبار
الدمآجارمستنبتعلىوالزراعة،(NB)المغذيةالسائلةالبيئةطريقتيباستخدام

(BA).

المثقبجارالآبطريقةالنباتيةالمستخلصاتتأثيرتحتالتثبيطيالنشاطدراسة
(Agar-well diffusion)

-كيربيراصأقبطريقةالنباتيةالمستخلصاتتأثيرتحتالتثبيطيالنشاطدراسة
Kirby)باور – Bauer Technique)

المئويةسبةالنبحسابالنباتيةالمستخلصاتتأثيرتحتالتثبيطيالنشاطدراسة
radial)القطريالنمولتثبيط growth)الزنجاريةللزائفةP.

aeruginosa



الاستنباط

، والزراعة  (NB)أكدت طريقة بيئة النمو السائلة 
أن المستخلصات النباتية (BA)على بيئة آجار الدم 

لكل من نبات الشارة 
P. tenuiflorusالصوم ،

E. arabicusوالصعبر ،
C. myricoidesخالية تماما من التلو  الميكروبي
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المجموعة 

%0.1الضابطة

حجم/ وزن

0.5%

55حجم/ وزن

[40 x] [40 x] 

[40 x] 



:الاستنباط 

نموزتحفيفيالشارةأوراقعصيرخلاصةمنالفعالةالتراكيزمدىأنلوحظ

تأثيرتحتأنهلوحظكما،(%0.1-%0.05)التركيزينبينيقعالأرومات

مثبطةنصفكجرعةتأثيرهاظهرالشارةأوراقعصيرخلاصةمن0.5%

IC50سبةبنالليفيةالأروماتلنموالمثبطتأثيرهاواستمرساعة،24بعد

الليفيةالأروماتأنإلىإشارةوهذاساعة،72وحتى24بعد%50منأكبر

اخادالمادةلنفاذالتراكميالتأثيرنتيجةالمادةمقاومةغيقدرتهافقدتقد

.الليفيةالأرومات
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المجموعة 

الضابطة
1 ×7-10%

حجم/ وزن

1 ×3-10%

58حجم/ وزن

[40 x] [40 x] 

[40 x] 



:الاستنباط 

باتنأوراقمستخلصمنالحاليةالدراسةفيالمستخدمةالتراكيزاختلاف

كثافةحيثمنالليفيةالأروماتعلىتأثيرهظهرالإيثانوليالكليالصعبر

فتراتتعاقبتأثيرمنأوضحبشكلسواءحدعلىوالتركيبالنمو

.الزراعة

تخلصمسمنالمضافةالجرعةتركيزبانخفاضالمغذيةالأوساطفيالنموكثافةتزداد

بينالعكسيالتناسبإلىيشيرمما،(%80)الإيثانوليالكليالصعبرنباتأوراق

.المستخلصمنالمستخدمةالجرعاتتركيزمعالليفيةالأروماتنموكثافة
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ر التئام الجروح المفتعلة في الجرذان تحت تأثي

عبر                       المستخلصات الكلية لأوراق نباتي الشارة والص

(in vivo model)نبات الشارة
المجموعة 

الضابطة

المجموعة 

الضابطة المعالجة

بالإيثانول

زيت % 10

طيار كلي

خلاصة 10%

عصير أوراق

12اليوم 1اليوم  8اليوم  14اليوم 4اليوم 

أولا الدراسات المورتولوجية

60
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التركيب النسيجي تيالدراسات النسيجية: ثانيا
الجلد الطبيعي

[4 x] (H & E)(MTS)

61

[40 x] 
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التغيرات النسيجية في
المجاميع الضابطة

اليوم 
14

المجموعة المابطة المعالجة بالإيثانوعالمجموعة المابطة غير المعالجة

[4 x] (H & E)[4 x] (H & E)

62
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التغيرات النسيجية في
من خلاصة عصير أوراق الشارة% 10المجموعة المعالجة بتركيز 

اليوم 
14

(MTS) [4 x] [4 x] (H & E)

64



لاصةخأنوالنسيجيةالمورفولوجيةالدراساتنتائجأثبتتـ1

امالتئعمليةتحفيزفيالسبقلهاكانالشارةأوراقعصير

ونماكتمالفيذلكتجلىوقدالطيار،بالزيتمقارنةالجروح

ذوالمستخلصتأثيرتحتلاسيما،(البشرة)الطلائيةالطبقة

علىالطيارالزيتتفوقمنالرغمعلى،(%10)الأقلالتركيز

فيببالمتسالميكروبيالنموتثبيطفيالأوراقعصيرخلاصة

.الجروحتلوث

قةمنطفيالنسيجيةالتغيراتعلىالعكسيالتأثيرظهرـ2

صيرعوخلاصةالطيارالزيتمنالتركيزنفسباستخدامالجرح

%10تأثيرتحتالجرحندبةفيالشعرنموفيمتمثلاالأوراق

تحتوحافتيهالجرحندبةفينموهوقصورالعصير،خلاصةمن

.الطيارالزيتمن%10تأثير



الطيارتالزيمنلكلالفعليوالتركيزالكيميائيالتركيبـ3

عمليةفيبارزدورلهالشارةأوراقعصيروخلاصة

.المستخلصينلكلاالبيولوجيالتأثيرتوجيه

صةوخلاالطيارالزيتمنكلتأثيرأنالدراسةمنيتضحـ4

سواءمنهما،كلعملميكانيكيةإلىيرجعالأوراقعصير

لاياالخلنموالمحفزأوللبكتيرياالمضادالتأثيرحيثمن

امالالتئمرحلةعلىملموسبشكلذلكوانعكسالليفية،

زمنيةرةفتفيالجرحعليهايكونالتيالنسيجيةوالتغيرات

.معينة
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نبات الصعبر

اليوم 

1

اليوم 

4

اليوم 

8

اليوم 

12

اليوم 

16

اليوم 

20

أولا الدراسات 
المورتولوجية

المجموعة الضابطة 
غير المعالجة

يز 
رك
بت
جة 
عال
الم
عة 
جمو
الم

80%
لي
نو
يثا
 اى
لي
لك
ق ا
ورا
 الأ
لص
تخ
مس
من 

66
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التغيرات النسيجية تي
8اليوم  

67

[4 x] (H & E)

(H & E) [4x] (MTS) [4 x] 

(MTS) [4x] 

المجموعة الضابطة

المجموعة المعالجة 

% 80بتركيز 

من مستخلص الصعبر 

الإيثانولي

منتصف الجرححافة الجرح



29

التغيرات النسيجية تي
20اليوم  

68
(MTS) [4 x] 

(MTS) [4 x] [4 x] (H & E)

[4x] (H & E)

المجموعة الضابطة

المجموعة المعالجة 

% 80بتركيز 

من مستخلص الصعبر 

الإيثانولي
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69

نباتأوراقمستخلصفعاليةالنسيجيالفحصأثبت
و تلعن ينشأالذيالميكروبيللنموكمضادالصعبر
يةالليفالأروماتلنموالتحفيزيالتأثيرأنإلاالجروح،

in)الخلويةالمزارعفي vitro)التراكيزبفعل
اىيثانوليالكليالصعبرمستخلصمنالمنخفضة
تئامالعمليةتحفيزفيالمستخلصفعاليةمعيتعارض
إلىيشيرمماالمرتفعة،التراكيزتأثيرتحتالجروح

فيعليهايعتمدالتيالمستخلصميكانيكيةأن
اتالأروملنمومحفزكون تتعدىالجروحالتئامتنشيط
عييستدالذيالأمرالميكروبي،للنموومثبطالليفية،
عليهايعتمدالتيالفعليةالميكانيكيةدراسة

.الالتئامتحفيزفيالمستخلص

الاستنباط النهائي
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نباتأوراقلمستخلصالفعليالتركيزدوريبرز
لصللمستخالبيولوجيالتأثيرتوجي فيالصعبر

دوربرزحي الجروح،التئامفيوالمتمثل
المستخلصمن(%80)نسبياالمرتفعالتركيز
تلو فيتساهمالتيالميكروباتلنموكمثبط
الأوعيةكميةتقليلإلىيؤديمماالجروح،
برزحينفيالالتهاب،فترةوبالتاليالدموية
منطقةفيالدمويةالأوعيةوتكاثرنموتحفيز
حتتالطلائيةالخلاياتنشيطإلىباىضافةالجرح
من(%10)نسبياالمنخفضالتركيزتأثير

.المستخلص


